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Religar o pensamento à vida (3) 
 

Ementa:  
 
Desligado da vida o pensamento crítico morre (a crise pós-moderna atesta isso). E a vida perde a dimensão 
do Sentido. O inimigo do pensamento é o espírito de Sistema. Empobrece o pensamento e envenena a vida. A 
experiência de contravevenos. 
 
Programa 
 
- Diagnóstico da situação. A filosofia e os Sistemas, mímese de ciência. Uma curta história. 
- As duas direções da fundação socrática: o conhecimento e a sabedoria. Os caminhos hegemônicos de Platão 
e Aristóteles e a dominação dos grandes Sistemas. O veneno da filosofia quando se afasta da vida. 
- O contraveneno grego: o caminho da sabedoria das “escolas menores”. Estoicismo, epicurismo, ceticismo, 
cinismo. Leituras de obras de Sêneca (Cartas a Lucílio) e Marco Aurélio (Pensamentos). 
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